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PRODUCTOS POR SEMANA

APÉNDICE B: Productos por semana 

TEMA PRODUCTO ENFOCADO

Semana 1 La Proteína
Barras de proteína y Performance Protein 
Powder

Semana 2
Composición corporal; 
bocadillos; agua

Fórmula 1, 
Performance Protein Powder,Cell-U-Loss®

Semana 3 El Metabolismo Concentrado de te Herbal, Thermojetics

Semana 4
Los carbohidratos; comprar 
y cocinar; Nutrición Celular

Fórmula 1, Barras con Proteína, Bebida 
Refrescante de Fruta

Semana 5
Las etiquetas nutricionales; 
grasas; control de porciones

Herbalifeline®, Core Complex, Thermo-Bond® 

Semana 6 La salud digestiva Aloe, Thermobond 

Semana 7 Comer fuera Thermo-Bond®, Aminogen®*

Semana 8 La %bra Flora%ber 

Semana 9 El azúcar Fórmula 1, 
Kids Shakes, Bebida refrescante de fruta

Semana 10 El ejercicio Aminogen®* Kicko'®

Semana 11 La salud del corazón Herbalifeline®

Semana 12
Mantenimiento; 
bienestar de largo plazo

Productos de Nutrición Celular (Fórmula 1, 
Formula 2, RoseOx®, Schizandra Plus, 
Xtra-Cal®

*Aminogen® es una marca registrada de Triarco Industries, Inc., y está protegida por la Patente de EUA No. 5,387,422.
†RoseOx® es una marca registrada de Zuellig Botanicals, Inc.  


