SECCION CINCO: Semana 4: Los carbohidratos; comprar y cocinar; Nutricion Celular

LA NUTRICION CELULAR

A través de la Nutricion Celular, los nutrientes saludables ayudan a alimentar sus células con nuestras
exclusivas combinaciones de nutrientes vegetales que proporcionan vitaminas, antioxidantes y minerales
para apoyar la funcién celular. De esta manera, nuestros productos entregan nutrientes saludables a las
células de todo el cuerpo como parte de una alimentacién sana. Las células constituyen la unidad basica
del cuerpo humano y potencian todo lo que usted hace, ya sea pensar o crecer. Por ejemplo, nuestros
productos estan formulados para apoyar la salud de los villi, que son diminutas estructuras dactilares que
recubren la pared intestinal y actan como “custodios de la entrada” al ayudar a su organismo a absorber
mas nutrientes, vitaminas y minerales, mientras lo protegen contra las toxinas. Entre mas saludables los
villi, mayor sera la eficiencia con la que sus células podran absorber nutricion y por ende, mayor sera la
salud de usted.

Herbalife maximiza la Nutricién Celular por medio de formulas cientificas Unicas. Con métodos de la mas
alta calidad, preserva el valor nutrimental de sus selectas combinaciones de ingredientes. Es la manera
en que personalizamos programas que responden a las necesidades de cada individuo... ésta es la
ventaja Herbalife.



